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Especialidad : PSICOLOGÍA

Fecha Reporte Firma

2025-03-19

Ingresa Antony en buenas condiciones de salud a terapia de psicología en
compañía de la madre, con el objetivo de evaluar su ingreso a la institución,
identificando aspectos que requieren intervención y así, establecer un plan de
tratamiento acorde a sus necesidades y diagnóstico. A su ingreso se observa
tranquilo, alerta y dispuesto a cooperar, tiene buen seguimiento de
instrucciones, permanencia, requiere redirección ocasional a la actividad porque
puede perder su foco atencional por instantes, identifica emociones básicas y
menciona situaciones a partir de ellas; se identifica poca tolerancia a la
frustración e inflexibilidad frente a ciertos cambios en la sesión; sin embargo,
logra regularse y continuar. Al hacer devolución a la madre refiere la misma
observación con respecto a la frustración e inflexibilidad, añadiendo que allí
radican las mayores dificultades con el menor. Se plantea intervención desde
estos dos aspectos. Al finaliza egresa en óptimas condiciones.  

2025-03-26

Se realiza terapia de psicología con el objetivo de Estimular el pensamiento
flexible y la capacidad de respuesta frente a situaciones de la vida diaria. La
metodología indica el uso del juego “Scrable Junior” conformado fichas del
abecedario y tablero con pictogramas que sirven como guía para completar los
ejercicios; con el uso de reloj de arena o cronómetro se establece un tiempo en
el cual debe conformar el mayor número de palabras posibles; al completar el
ejercicio se cambia la dinámica y las instrucciones, así, como la ubicación de las
palabras. Ingresa en buenas condiciones de salud, alerta y con disposición para
participar de la sesión, se hace necesario redireccionar y poner un límite, ya que
a su ingreso toma el material y no espera la instrucción del adulto, refiere
comprender la dinámica, se observa una respuesta asertiva frente a la primera
parte de la actividad; con el cambio en la estructura, también se observa
malestar requiriendo acompañamiento y orientación para comprender y poder
adaptarse. Con apoyo logra completar la tarea. Egresa en óptimas condiciones.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

